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UWAZAJMY NA TLENEK WEGLA!

apel Wojewody Mazowieckiego

Od wielu lat przetom jesieni i zimy to czas, kiedy rozpoczyna sie sezon grzewczy, a co za tym
idzie — wzrasta liczba zatru¢ tlenkiem wegla. Doswiadczenia ostatnich lat pokazujg jak wielkie
niebezpieczenstwo grozi nam ze strony wadliwie dziatajgcych, Zle podtgczonych, zanieczyszczonych
lub nieostroznie eksploatowanych urzadzen grzewczych.

Tlenek wegla (CO), potocznie zwany czadem, jest gazem bezbarwnym, bezwonnym, skrajnie
tatwo palnym i toksycznym. Nie ma smaku ani zapachu, jest |zejszy od powietrza, co powoduje, ze
tatwo sie z nim miesza i rozprzestrzenia. Wigze z krwig 250 razy szybciej niz tlen, uniemozliwiajgc
wchtanianie go przez organizm. Pojawia sie w niesprawnych piecach grzewczych (kgpielowych i
centralnego ogrzewania), zasilanych gazem, olejem opatowym lub paliwem statym. Zaniedbania w
zakresie czyszczenia i przegladow okresowych stanu technicznego przewodéw kominowych
(spalinowych, dymowych i wentylacyjnych) moga by¢ przyczyna smiertelnych zatruc tlenkiem wegla
na przykfad podczas snu lub kgpieli w pomieszczeniach gdzie zamontowane sg urzgdzenia gazowe do
ogrzewania wody lub powietrza. Przed tlenkiem wegla mozina sie chroni¢. Pamietajmy o:

» Czyszczeniu i udraznianiu przedmiotow wentylacyjnych, spalinowych i dymowych,

» Zapewnieniu obiegu powietrza przez uchylanie okien i niezastanianiu otworéw w drzwiach
kuchni i tazienki,

» Regularnych przegladach urzadzen grzewczych,

» Montazu czujnikdw tlenku wegla w pomieszczeniach, w ktorych znajduje sie urzadzenie i
piec.

Zatrucie tlenkiem wegla objawia sie: bdlem i zawrotami gtowy, uciskiem w skroniach, szumem w
uszach, wymiotami, ociezatoscig oraz ogélnym ostabieniem organizmu. Gdy dawka CO jest duza,
nastepuje porazenie osrodka oddechowego, bezdech i utrata przytomnosci, ktére prowadzg do
szybkiej $mierci.

W razie zatrucia tlenkiem wegla nalezy wynies¢ poszkodowanego na Swieze powietrze okry¢ kocem i
nie pozwoli¢ mu zasng¢. Nalezy nadzorowad chorego do czasu przyjazdu lekarza. Jesli straci
przytomnos¢, ale bedzie oddychat, wystarczy utozyé go w bezpiecznej pozycji, jesli przestanie
oddychaé, nalezy rozpoczgé reanimacje.

Obowigzkiem wtasciciela lub zarzagdcy obiektu, e ktérym spala sie paliwo state (np. wegiel, drewno),
oleje (olej napedowy) lub gazowe (gaz ziemny, propan butan) jest dokonanie przegladéw
przewodow dymowych, spalinowych lub wentylacyjnych.

Przeprowadza sie je co najmnie;j:

» Raz w miesigcu — w paleniskach zaktadéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych,



» Razna 3 miesigce — w obiektach opalanych paliwem statym (np. weglem, drewnem),
» Raz na 6 miesiecy — w obiektach opalanych paliwem ciektym lub gazowym,
» Razw roku — przewoddéw wentylacyjnych.

Przeglady mogga przeprowadzac osoby posiadajgce kwalifikacje kominiarskie (np. uprawnienia mistrza
kominiarskiego).

W przypadku nie wywigzania sie wtasciciela lub zarzadcy obiektu budowlanego z cigzacych na nim
obowigzkdéw nalezy informowa¢é instytucje nadzorujgce powyzsze zagadnienia. S3 to:

Powiatowy Instytut Nadzoru Budowlanego w zakresie stanu technicznego budynkdw i instalacji
uzytkowych oraz Komenda Powiatowa Paristwowej Strazy Pozarnej w zakresie bezpieczerstwa
pozarowego.



